PODSTAWY PRAWNE DOTYCZACE ZABIEGU MIKROPIGMENTACJI

19 czerwca 2003 roku rada europejska wydata postanowienie ResAP (2003) 2 dotyczace makijazu permanentnego i tatuazu,
ustanawiajac tym samym wymagania techniczne i warunki sanitarne w jakich zabiegi mikropigmentacji powinny by¢ wykony-
wane.

Od roku 2001 obowiazuje ustawa o chorobach zakaznych i zakazeniach Dz. U. nr 126 poz. 1384 ze zm. szczeg6towo okreslajaca
zasady i tryb postepowania w zakresie zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych i zakazen u ludzi . Art.13 pkt 2 wyzej wy-
mienionej ustawy brzmi nastepujaco :,, minister wiasciwy do spraw zdrowia moze okresli¢ w drodze rozporzadzen szczegétowe
wymagania sanitarne, jakim powinny odpowiada¢ niektére obiekty produkcyjne, ustugowe, handlowe, a takze sposoby poste-
powania majace na celu zapobieganie zakazeniom i chorobom zakaznym, uwzgledniajac w szczegélnosci rodzaje prowadzone;j
dziatalnosci oraz procedury postepowania przeciwepidemicznego.Wymagania sanitarne dotyczace wykonywania zabiegéw
mikropigmentacji zostaty bardzo doktadnie okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 17 lutego 2004r. w sprawie
szczegbtowych wymagan sanitarnych, jakim powinny odpowiadac zakfady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biolo-
gicznej (opublikowane w Dzienniku Ustaw z 2004 r. Nr 31 pod pozycja 273).

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAT1)

zdnia 17 lutego 2004 r.

w sprawie szczegétowych wymagan sanitarnych, jakim powinny odpowiadac zakfady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odno-
wy biologicznej

(Dz. U. zdnia 27 lutego 2004 r.)

Na podstawie art. 13 ust. 2 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o chorobach zakaznych i zakazeniach (Dz. U. Nr 126, poz. 1384 oraz
z2003 r.Nr 45, poz. 391 i Nr 199, poz. 1938) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. Przepisy rozporzadzenia okre$laja:

1) szczegdtowe wymagania sanitarne, jakim powinny odpowiadac zaktady:

a) fryzjerskie,

b) kosmetyczne,

c) tatuazu,

d) odnowy biologicznej;

2) sposoby postepowania majace na celu zapobieganie chorobom zakaznym i zakazeniom.

§ 2. llekro¢ w rozporzadzeniu jest mowa o:

1) narzedziach - rozumie sie przez to przedmioty uzywane w czasie $wiadczenia ustug, naruszajace lub mogace naruszac cia-
gtos¢ tkanek, oraz przedmioty nienaruszajace ciagtosci tkanek, majace kontakt ze skéra;

2) preparatach kosmetycznych - rozumie sie przez to kazda substancje przeznaczona do zewnetrznego kontaktu z ciatem czto-
wieka, stosowang w celu poprawy wygladu oraz regeneracji, pielegnacji, upiekszania ciata i wtoséw, w szczegélnosci substancje,
w tym barwniki, przy zastosowaniu ktorych nastepuje naruszenie ciggtosci tkanek, jezeli stosowane sg w tych samych celach;
3) urzadzeniach - rozumie sie przez to urzadzenia techniczne stuzace do Swiadczenia ustug, w tym aparature do sterylizacji i
dezynfekgji;

4) zakfadach fryzjerskich - rozumie sie przez to zaktady Swiadczace ustugi w zakresie regeneracji, pielegnacji i upiekszania
wtoséw oraz wyrobu peruk;

5) zaktadach kosmetycznych - rozumie sie przez to zaktady swiadczace ustugi w zakresie regeneracji, pielegnacji i upiekszania
ciafa;

6) zaktadach odnowy biologicznej - rozumie sie przez to zaktady $wiadczace ustugi w zakresie regeneracji ciata poprzez ¢wi-
czenia fizyczne, naswietlanie, opalanie, masaz, oddziatywanie suchym lub wilgotnym, goragcym powietrzem oraz zabiegi relak-
sujace;

7) zaktadach tatuazu - rozumie sie przez to zaktady swiadczace ustugi polegajace na wprowadzaniu barwnikéw do skéry lub
sluzéwek.
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§ 3. 1. Zakfad, o ktérym mowa w § 1 pkt 1, powinien by¢ zlokalizowany w odrebnym budynku lub lokalu albo stanowi¢ wyod-
rebniona czes¢ budynku lub lokalu.

2. Wejscie do zakfadu stanowigcego wyodrebniong cze$¢ budynku lub lokalu:

1) moze by¢ wspdlne dla wszystkich jego uzytkownikdw i prowadzi¢ z drég komunikacji ogélnej;

2) nie moze prowadzi¢ przez pomieszczenia, w ktérych nie sa Swiadczone ustugi.

3. W zaktadzie wydziela sie:

1) pomieszczenia, w ktérych sa swiadczone ustugi;

2) szatnie i poczekalnie dla 0séb korzystajacych z ustug;

3) pomieszczenia sanitarnohigieniczne dla oséb korzystajacych z ustug i zatrudnionych w zaktadzie;

4) pomieszczenie lub miejsce do przechowywania sprzetu do utrzymania czystosci;

5) pomieszczenie lub szafy do przechowywania preparatéw kosmetycznych oraz czystej i brudnej bielizny;

6) miejsce na pojemniki, w ktérych sa gromadzone odpady.

4.Pomieszczenia w zaktadzie, w ktérych sa $wiadczone ustugi, powinny mie¢ powierzchnie umozliwiajaca takie rozmieszczenie,
zainstalowanie i uzytkowanie stanowiagcych jego wyposazenie urzadzen i sprzetu, ktére zapewni wtasciwe $wiadczenie ustug.
5. Sciany przy umywalkach i zlewach w pomieszczeniach, w ktérych sa $wiadczone ustugi, pokrywa sie do wysokosci co naj-
mniej 1,6 m nienasiakliwym materiatem, tatwo zmywalnym i odpornym na dziatanie wilgoci oraz srodkéw, o ktérych mowa w
§ 10 ust. 2.

6. Zaktad powinien by¢ przytaczony do instalacji wodociggowej i kanalizacyjnej lub korzystac z wtasnego ujecia wody.

7. Do zaktadu doprowadza sie ciepta i zimng wode lub instaluje w nim urzadzenia stuzace do podgrzewania wody.

8. Scieki ze wszystkich urzadzen sanitarnych, do ktérych jest doprowadzona woda, s odprowadzane do instalacji kanalizacyj-
nej.

§ 4. W zaktadzie dopuszcza sie:

1) sprzedaz, w wydzielonym pomieszczeniu lub miejscu, artykutéw fryzjerskich, kosmetykow oraz wyrobéw perukarskich;

2) podawanie lub sprzedaz napojoéw bezalkoholowych, przy zachowaniu warunkéw okreslonych w przepisach o warunkach
zdrowotnych zywnosci i zywienia.

§ 5. Paninstwowy powiatowy inspektor sanitarny moze, w przypadku zaktadu stanowigcego wyodrebniong czes¢ budynku lub
lokalu, wyrazi¢ zgode na korzystanie z ustepu znajdujacego sie w innej czesci budynku lub lokalu, w odlegtosci nie wiekszej niz
75 m od zaktadu, jezeli dojscie do tego ustepu odbywa sie drogami komunikacji wewnetrznej.

§ 6. 1. Szatnie dla os6b zatrudnionych w zaktadzie wyposaza sie w szafki, w ktérych przechowuje sie oddzielnie odziez wtasna,
robocza lub ochronna.

2. Czysta bielizne, odziez robocza lub ochronng przechowuije sie w przeznaczonych do tego celu szafkach, oddzielnych i odpo-
wiednio oznakowanych.

3. Brudna bielizne oraz odziez robocza lub ochronna przechowuje sie w wydzielonym pomieszczeniu lub miejscu, w przezna-
czonych do tego celu, zamknietych i odpowiednio oznakowanych pojemnikach.

4. Pojemniki z brudna bielizng oraz odzieza robocza lub ochronng po napetnieniu niezwtocznie usuwa sie poza zaktad.

§ 7. 1. Pranie brudnej bielizny i odziezy roboczej lub ochronnej powinno odbywac sie poza zaktadem.
2. Dopuszcza sie pranie brudnej bielizny i odziezy roboczej lub ochronnej w zakfadzie, jezeli posiada on odrebne pomieszczenie
na pralnie, spetniajace wymagania okreslone w przepisach o warunkach technicznych budynkoéw.

§ 8. W zaktadzie jednostanowiskowym miejsce do:

1) spozywania positkdw przez osoby zatrudnione w zaktadzie,

2) przechowywania odziezy

- moze znajdowac sie w wydzielonej czesci pomieszczenia, w ktdrym sag swiadczone ustugi.

§ 9. Niedopuszczalne jest:
1) palenie w zakfadzie wyrobdéw tytoniowych poza miejscami wyraznie wyodrebnionymi w tym celu;

2) wprowadzanie zwierzat do zakfadu.

§ 10. 1. Do wykonywania zabiegéw uzywa sie wytacznie technicznie sprawnych narzedzi i urzadzen oraz preparatéw o aktual-
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nym terminie waznosci i zaleconym stezeniu.
2. Do dezynfekcji uzywa sie srodkdw dopuszczonych do obrotu.

§ 11. 1. Narzedzia przechowuje sie w warunkach zabezpieczajacych je przed zanieczyszczeniem lub uszkodzeniem.

2. Narzedzia lub ich czesci, ktérych stosowanie:

1) nie powoduje naruszenia ciggtosci tkanek, po kazdym uzyciu doktadnie czysci sie, myje i dezynfekuje;

2) powoduje naruszenie ciggtosci tkanek, po kazdym uzyciu poddaje sie dezynfekgji, a nastepnie myje i sterylizuje.

3. Narzedzia wykonane z materiatéw, uniemozliwiajgcych poddanie ich sterylizacji, dezynfekuje sie przy uzyciu srodkéw, o kté-
rych mowa w § 10 ust. 2.

4. Niedopuszczalne jest wielokrotne uzywanie narzedzi przeznaczonych do jednorazowego uzytku.

5. Narzedzia jednorazowego uzytku uzywane przy swiadczeniu ustug, powodujgce naruszenie ciggtosci tkanek, bezposrednio
po uzyciu odktada sie do zamykanych, szczelnych pojemnikéw o nienasiagkliwych scianach.

§ 12. Narzedzia wielorazowego uzytku naruszajgce ciggtosc tkanek poddaje sie sterylizacji lub dezynfekuje przy uzyciu srodkéw,
o ktérych mowa w § 10 ust. 2.

§ 13. 1. Preparaty kosmetyczne wykorzystywane przy swiadczeniu ustug przechowuje sie, w oryginalnych opakowaniach, w
sposdb chronigcy je przed utratg ich wiasciwosci.

2. Jezeli preparat kosmetyczny jest przechowywany w opakowaniu innym niz oryginalne, na opakowaniu tym umieszcza sie
etykiete zawierajacg nazwe preparatu, jego wytworce oraz termin, do ktérego moze by¢ uzyty.

3. Na pojemnikach zawierajacych roztwér preparatéw kosmetycznych i Srodkéw, o ktérych mowa w § 10 ust. 2, umieszcza sie
etykiete zawierajaca:

1) nazwe preparatu lub srodka;

2) date przygotowania roztworu;

3) termin, do ktérego moze by¢ uzyty;

4) imie i nazwisko osoby przygotowujacej roztwor.

4. Niedopuszczalne jest stosowanie preparatéw kosmetycznych niespetniajacych wymagan okreslonych w przepisach o kosme-
tykach oraz o substancjach i preparatach chemicznych.

§ 14. Pomieszczenie lub miejsce do przechowywania sprzetu do utrzymania czystosci wyposaza sie w zamontowany na wyso-
kosci 0,5 m od podtogi zlew, z tym ze w zaktadach, w ktérych znajduja sie nie wiecej niz 3 stanowiska, dopuszcza sie wydzielenie
miejsca wyposazonego w zawor ze zkgczka do weza oraz wpust podtogowy z syfonem.

§ 15. Przedmioty stanowigce wyposazenie zaktadu, w szczegélnosci meble, powinny mie¢ gtadka, niewchtaniajaca kurzu i wody
powierzchnie, odporna na uszkodzenia mechaniczne i dziatanie srodkdw, o ktérych mowa w § 10 ust. 2.

§ 16. 1. Tampondw, ptatkéw, gazikéw z waty, ligniny i recznikow papierowych, zwanych dalej,materiatami’, uzywa sie jednora-
Zowo.

2. Materiaty uzywane w czasie $wiadczenia ustug mogacych powodowac naruszenie ciagtosci tkanek przechowuje sie w opako-
waniach, na ktérych umieszcza sie etykiete zawierajaca date ich sterylizacji.

3. W czasie swiadczenia ustug mogacych powodowac naruszenie ciggtosci tkanek uzywa sie wytacznie jatowych materiatéw,
ktdre przechowuje sie oddzielnie w opakowaniach sterylizacyjnych, zabezpieczajacych je przed wtdrnym skazeniem.

§ 17. 1. W zaktadzie ustala sie instrukcje postepowania z odpadami.

2. Odpady powinny by¢ gromadzone w pojemnikach zamykanych, zaopatrzonych w worki foliowe.

3. Pojemniki, o ktérych mowa w ust. 2, umieszcza sie w kazdym pomieszczeniu zaktadu, gdzie sg Swiadczone ustugi.

4. Zuzyte materiaty, ktére mogty ulec zanieczyszczeniu krwig lub wydzielinami, gromadzi sie w oznakowanych, przeznaczonych
do tego celu pojemnikach lub w workach foliowych.

§18.1.W zaktadach, o ktérych mowa w § 1 pkt 1 lit. a-c, wyrdb peruk, zabiegi kosmetyczne oraz tatuazu odbywaja sie w wydzie-
lonych pomieszczeniach wyposazonych w umywalki z doprowadzong ciepta i zimna woda.

2. Przy $wiadczeniu ustug uzywa sie wyfacznie czystej bielizny.

3. Pracownicy zatrudnieni w zaktadzie nosza czystg odziez roboczg lub ochronng, wykonang z materiatéw umozliwiajacych jej
dezynfekcje.
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§ 19. 1. W zakfadzie fryzjerskim wydziela sie stanowisko do mycia i farbowania wtoséw wyposazone w umywalke z doprowa-
dzong ciepta i zimna woda.

2. Przed $wiadczeniem ustug wyroby perukarskie lub wtosy naturalne przeznaczone do tych wyrobéw myje sie przy uzyciu
srodkéw przeznaczonych do tego celu.

§ 20. W zaktadach kosmetycznych, w ktérych stosuje sie preparaty kosmetyczne powodujace zewnetrzne zanieczyszczenie
ciafa, wydziela sie tazienke wyposazona w natrysk, miske ustepowa oraz umywalke, dostepng bezposrednio z pomieszczenia,
w ktorym sa Swiadczone ustugi.

§ 21. 1. W zaktadzie, w ktérym sg swiadczone ustugi w zakresie pedicure, wydziela sie stanowisko o powierzchni co najmniej 6
m2, odizolowane od innych stanowisk.

2. Stanowisko, o ktérym mowa w ust. 1, wyposaza sie w:

1) brodzik do moczenia nég z biezaca ciepta i zimng woda lub

2) przenosny brodzik do moczenia ndg, ktéry myje sie i dezynfekuje po kazdym uzyciu.

§ 22. Do przektuwania ciata stosuje sie wytgcznie pistolety, w ktérych elementy majace kontakt z ciatem sa jatowe.

§ 23. 1. W zakfadach odnowy biologicznej, w ktérych znajdujg sie pomieszczenia do ¢wiczen fizycznych, masazu wodnego lub
sauny, wydziela sie szatnie.

2. W szatniach, o ktérych mowa w ust. 1, oprocz pomieszczenia do przechowywania odziezy wydziela sie pomieszczenie sani-
tarne, ktére powinno by¢:

1) dostepne bezposrednio z pomieszczenia do przechowywania odziezy;

2) wyposazone co najmniej w:

a) 1 natrysk dla 10 oséb,

b) 1 umywalke dla 10 osdéb,

c) 1 ustep.

3. Powierzchnie w pomieszczeniu do przechowywania odziezy dostosowuje sie do maksymalnej liczby oséb korzystajacych z
ustug swiadczonych w zaktadzie, przy czym powierzchnia ta powinna wynosi¢ nie mniej niz 0,5 m2 wolnej powierzchni podfogi
na osobe.

4, Pomieszczenie, o ktéorym mowa w ust. 3, wyposaza sie w miejsca do siedzenia oraz w szafki lub wieszaki na odziez, oddzielne
dla kazdego korzystajacego z ustug swiadczonych w zakfadzie.

5. W przypadku zorganizowania w zaktadzie, o ktérym mowa w ust. 1, wspolnych ¢wiczen dla kobiet i mezczyzn wydziela sie
osobne szatnie dla kobiet i mezczyzn.

6. Dopuszcza sie zorganizowanie wspdlnego pomieszczenia do przechowywania odziezy w przypadku wydzielenia co najmniej
jednej kabiny do przebierania.

7. Dopuszcza sie korzystanie z ustepu znajdujacego sie w pomieszczeniu, o ktérym mowa w ust. 2, jezeli ustep ten jest dostepny
takze z drég komunikacji ogdlne;j.

§ 24. 1. Pomieszczenia do ¢wiczen fizycznych wyposaza sie w klimatyzacje lub wentylacje mechaniczng, o wydajnosci zapew-
niajacej przeptyw powietrza zewnetrznego w ilosci co najmniej 50 m3/godz. na jedna osobe, przy uwzglednieniu maksymalne;j
liczby oséb korzystajacych z ustug swiadczonych w zaktadzie.

2. W sitowniach ilos¢ powietrza, o ktérej mowa w ust. 1, powinna wynosi¢ co najmniej 100 m3/godz. na jedng osobe.

3. W pomieszczeniu solarium, masazy mokrych oraz w pomieszczeniach, w ktérych znajdujg sie natryski i taznie parowe, insta-
luje sie wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewnga, podcisnieniowa.

4. Materace do ¢wiczen w zaktadach odnowy biologicznej powinny by¢ wykonane z materiatu tatwo zmywalnego, odpornego
na dziatanie srodkéw, o ktérych mowa w § 10 ust. 2.

§ 25. 1. Urzadzenie do opalania oraz stanowisko do masazu suchego umieszcza sie w wydzielonym pomieszczeniu lub miejscu,
ostonietym $ciankami o wysokosci co najmniej 2 m.

2. Pomieszczenie lub miejsce, o ktérych mowa w ust. 1, wyposaza sie w:

1) zasobnik z recznikami jednorazowego uzytku;

2) srodki dezynfekcyjne;

3) szafke lub wieszak na odziez oséb korzystajacych z ustug.
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3. W solarium umieszcza sie tézka lub kabiny do opalania wyposazone w nawiew powietrza i regulacje ich parametrow.
4., k67ko lub kabine do opalania po kazdym uzyciu dezynfekuje sie, a informacje o wykonaniu tej czynnosci umieszcza sie w
widocznym miejscu.

§ 26. 1. Osoby korzystajace z masazu wodnego, tazni parowych i natryskéw powinny posiada¢ ochraniacze na stopy.

2.W pomieszczeniu masazu wodnego, fazni parowej i w pomieszczeniu natryskéw instaluje sie wpusty podtogowe oraz zawory
ze zkaczka do weza.

3. Przeptyw wody dla jednego sitka natryskowego powinien wynosi¢ co najmniej 40 | na osobe.

4. W pomieszczeniu masazu przy stanowisku do masazu instaluje sie umywalke, dozownik mydta w ptynie oraz umieszcza sie
reczniki jednorazowego uzytku.

5. W pomieszczeniach, o ktérych mowa w ust. 2, nie stosuje sie podestow.

§ 27.1. Osobom korzystajacym z sauny zapewnia sie oddzielne przebieralnie.

2. W zaktadzie, w ktérym znajduja sie pomieszczenia sauny, wydziela sie pomieszczenie sanitarne, sktadajace sie co najmniej z
jednego natrysku, umywalki i ustepu.

3. Dopuszcza sie korzystanie przez osoby, o ktérych mowa w ust. 1, z innych przebieralni i pomieszczen sanitarnych, jezeli znaj-
duja sie w sasiedztwie sauny.

§ 28. 1. W zaktadzie odnowy biologicznej organizuje sie pomieszczenie lub miejsce do wypoczynku dla oséb korzystajacych z
stug tego zaktadu.
2. W pomieszczeniu do wypoczynku przy saunie zapewnia sie co najmniej 2 wymiany powietrza na godzine.

§ 29. Warunki $wiadczenia ustug w zaktadach dziatajacych w dniu wejscia w zycie rozporzadzenia beda dostosowane, w termi-
nie dwdch lat od tego dnia, do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu.

§ 30. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 3 miesiecy od dnia ogtoszenia.2)

1) Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzagdowej - zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady
Ministréw z dnia 28 czerwca 2002 r. w sprawie szczegétowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 93, poz. 833 oraz z
2003 r. Nr 199, poz. 1941).

2) Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Opieki Spotecznej z dnia 18 wrzesnia 1935 r. o prze-
pisach sanitarnych dla zaktadéw fryzjerskich i golarskich (Dz. U. Nr 78, poz. 483 oraz z 1958 r. Nr 56, poz. 275), ktére utracito moc
zdniem 1 stycznia 2002 r. na podstawie art. 38 ustawy z dnia 6 wrze$nia 2001 r. o chorobach zakaznych i zakazeniach (Dz. U. Nr
126, poz. 1384 oraz z 2003 r. Nr 45, poz. 391 i Nr 199, poz. 1938).
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